
 

                                                                        КІШІ ТОПТЫҢ  ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАРЫ    

 2021 жыл қыркүйек  айы 

Өтпелі тақырып: «БАЛАБАҚША» 

 
Мақсаты:  балалардың бойында  балабақша туралы түсініктерін, танымдық қабілеттерін, ой- өрістерін кеңейте отырып  бірлескен әрекетке 

қызығушылықтарын дамыту 

Міндеттері:  

- денсаулық сақтау технологиясы негізінде дене дағдылары мен  негізгі  қимыл түрлерін қалыптастыру; 

- дидактикалық ойындар арқылы  тілдік қарым –қатынас  дағдыларын, сөздік қорларын қалыптастыру;   

- өз достарымен бірігіп ойнау барысында  балалардың танымдық қабілеттерін дамыту;  

- балалардың эстетикалық қабылдауын қалыптастыру және  шығармашылық  әрекетті дамыту. 

 

Тақырыпша 

«Денсаулық»-3 

Дене шынықтыру-3 

Коммуникация-1 

Сөйлеуді дамыту-0,5 

Көркем әдебиет -0,5 

Таным- 2 

Сенсорика-0,5 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

Шығармашылық- 3 

Сурет салу-1,   

Мүсіндеу-0,25 

Аппликация-0,25;  

Музыка – 1,5 

Әлеумет-0 

 

Менің  

балабақшам 

 

1-апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Менің 

балабақшам 

заттар арасымен 

домалату. 

2Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Менің 

балабақшам 

3Дене шынықтыру 

Тақырыбы: менің 

балабақшам 

 

 

 

 

Сөйлеуді дамыту 0,5  

Тақырыбы: Менің 

балабақшам 

 

Жаратылыстану-1 

Тақырыбы: Менің 

балабақшам 

Сенсорика 0,5 

Тақырыбы: Менің 

балабақшам 

Мақсаты: 

 

 

Сурет салу-1 

Тақырыбы: Менің балабақшам 
 

Музыка 

Тақырыбы: «Менің сүйікті 

ойыншықтарым» 

Мақсаты: Әннің мағынасын. 

Мүсіндеу 0,25 

Тақырыбы: Менің сүйікті 

ойыншықтарым 
 

 



 

 

Менің  

достарым 

2-апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Менің 

достарым 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Менің 

достарым  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Менің 

достарым  

 

 

 

Көркем әдебиет 0,5 

Тақырыбы: Менің 

достарым  

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Менің 

достарым 

Құрастыру  0,5 

Тақырыбы: Менің 

достарым 

 

Сурет салу  

Тақырыбы: Менің достарым 

Музыка  

Тақырыбы: «Менің сүйікті 

ойыншықтарым» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Менің  сүйікті 

ойыншықтар

ым 

 

3-апта 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Менің 

сүйікті 

ойыншықтарым 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Менің 

сүйікті 

ойыншықтарым  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Менің 

сүйікті 

ойыншықтарым 

Сөйлеуді дамыту 0,5  

Тақырыбы: Менің 

сүйікті 

ойыншықтарым 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Менің 

сүйікті ойыншықтарым 

Мақсаты:  Ойыншықтар. 

Сенсорика 0,5 

 Тақырыбы: Менің 

сүйікті ойыншықтарым 

 

 

Сурет салу  

Тақырыбы: Менің сүйікті 

ойыншықтарым 

Апликация -0,25  

Тақырыбы: Менің балабақшам 

Музыка Менің бала бақшам  
 Әні  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Жиһаздар 

4-апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

Жиһаздар 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

Жиһаздар Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 

Жиһаздар  

Көркем әдебиет 0,5 

Тақырыбы: 

Жиһаздар  

 

Жаратылыстану 1 

Тақырыбы: Жиһаздар

  

Құрастыру  0,5  

Тақырыбы: Жиһаздар 

 

Сурет салу   

Тақырыбы: Жиһаздар 

 

Музыка  

Тақырыбы: «Бесік жыры» 

 

 

 

 

 

 

 
 



2021 жыл  қазан  айы      

Өтпелі тақырып: «МЕНІҢ ОТБАСЫМ» 
Мақсаты: балалардың отбасы туралы түсініктерін қалыптастыру, отбасы мүшелерін ажырата білуге, оларды жақсы көруге, көмек беруге 

үйрету. Туыстық  байланыс туралы  түсініктерін дамыту: ана-әке, аға-апа,  ата-әже. 

Міндеттері:  

 -отбасы туралы   алған білімдерін кеңейту,  сөздік қорларын, танымдық қабілеттерін  дамытуға  ықпал ететін ойын түрлерін  

ұйымдастыру;  

-  денсаулық сақтау технологияларын  қолдана отырып,  балалардың дене дағдылары мен негізгі қимыл түрлерін  жетілдіру; 

- отбасы  мүшелеріне  сүйіспеншілік  пен сыйластыққа тәрбиелеу.            

 

Тақырыпша 

«Денсаулық»-3 

Дене шынықтыру-3 

Коммуникация-1 

Сөйлеуді дамыту-0,5 

Көркем әдебиет -0,5 

Таным- 2 

Сенсорика-0,5 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

Шығармашылық- 3 

Сурет салу-1,   

Мүсіндеу-0,25 

Аппликация-0,25;  

Музыка – 1,5 

Әлеумет-0 

 

Ата-аналар  

еңбегі 

1-апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Менің 

отбасым, ата-аналар еңбегі 

Мақсаты: Орта 

жылдамдықпен жүруді 

кезектестіре отырып 40-

50метрге жүгіру  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:. Менің 

отбасым, ата-аналар еңбегі 

Мақсаты: Орта 

жылдамдықпен жүруді 

кезектестіре отырып 

40-50метрге жүгіру  

Дене шынықтыру 

 Тақырыбы Менің 

отбасым, ата-аналар еңбегі 

Мақсаты: Орта 

 

Сөйлеуді дамыту 0,5 

Тақырыбы: Менің 

отбасым, ата-аналар 

еңбегі 

Мақсаты:  Тақырып 

негізінде меңгерген білім 

құзіреттілігін айқындау. 

 

 

Сенсорика 0,5 

 Тақырыбы: Менің 

отбасым, ата-аналар еңбегі 

Мақсаты: Заттарды 

отбасы санына қарай 

салыстыру арқылы көп аз, 

артық кем ұғымдары мен 

таныстыру.  

 

Жаратылыстану 1 

Тақырыбы: Менің 

отбасым, ата-аналар еңбегі 

Мақсаты: Табиғатты 

бақылау. Күз мезгіліндегі 

тірі табиғатты өзгерістерді 

тани білуге үйрету  

. 

 

Сурет салу 1 

Тақырыбы: Менің отбасым, ата-

аналар еңбегі 

Мақсаты:  Әжемнің 

қоржынындағы оюлар  

 

Мүсіндеу 0,25 

Тақырыбы Менің отбасым, ата-

аналар еңбегі 

Мақсаты: Әжеме асем қалпақ 

силаймын оюлап қалпақты 

мүсіндеу  

 

Музыка  

Тақырыбы: «Ата-ананы 

тыңдаймыз» 

Мақсаты: Музыка тыңдауға 

 



жылдамдықпен жүруді 

кезектестіре отырып 

40-50метрге жүгіру 
 

. 
  

 

 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру.  

Үлкендердің қамқорлығын сезіну, 

іс-қимылына еліктеу 

Ән тыңдау: «Нешеуміз» 

А.Тоқсанбаев 

Ән айту: «Балақандар әні» 

А.Еспенбетова 

Әуенді ырғақты қимыл-ойын: 

«Анамызға көмек» муз: А.Айтуова 

                      Музыка 

Тақырыбы: «Ата-ананы 

тыңдаймыз» 

Мақсаты: Отбасы жылулығын 

музыка арқылы сезіндіру. Ән салу 

дағдыларын жетілдіру. 

Ән тыңдау: «Нешеуміз» 

А.Тоқсанбаев 

Ән айту: «Балақандар әні» 

А.Еспенбетова 

Әуенді ырғақты қимыл-ойын: 

«Анамызға көмек» муз: А.Айтуова 

 

 

Менің  

көшем 

2-апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  
Менің көшем  

Мақсаты: Көлбеу 

басқышпен  өрмелеп 

гимнастикалық 

жаттығуларды жасау  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Менің 

Көркем әдебиет  0,5 

Тақырыбы: Менің 

көшем  

 Мақсаты: Әдеби 

кейіпкерлерді 

адамгершілік 

ережелері мен 

түсініктері 

тұрғысынан 

Құрастыру 0,5  

Тақырыбы: Менің көшем  

Мақсаты: Жол жүру 

сызбасын құру көліктер 

қозғалысымен көше 

бұрылыстарын аспалы 

көпір құрастыруды үйрету 

Жаратылыстану 1 

Тақырыбы: Менің көшем  

. Сурет салу  1  

Тақырыбы: Менің көшем  

Мақсаты: автобус суретін салуда 

қаламдарды дұрыс қолданып бояу 

әдістерін үйрету 

Музыка 

Тақырыбы: «Біздің аула» 

Мақсаты: Музыка тыңдауға 

қызығушылығын арттыру. Би 

Ненің 

«жақсы» 

ненің 

«жаман» 

екенін 

ұғындыру 



көшем  

Мақсаты: : Көлбеу 

басқышпен  өрмелеп 

гимнастикалық 

жаттығуларды жасау 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: : Менің 

көшем  

Мақсаты : 2мин дейін 

заттардың арасымен 

үздіксіз жүгіру 

қиылысқан жерлермен 

баяу жүру 
 

 

 

бағалауды үйрету 

 

 

Мақсаты: Көшеде 

орналасқан ғимараттарды 

тамашалау. 

 

қимылдарында жұптаса билеудің 

алғашқы дағдыларын 

қалыптастыру 

Ән тыңдау: «Шулы дыбыс» 

муз.А.Айтуова 

Ән айту: «Біз-көңілді баламыз» 

Б.Жұмабекова 

Әуенді ырғақты –қимыл ойын: 

«Күн мен жаңбыр»  

 

 

Үйдегі және 

көшедегі 

қауіпсіздік 

 

3- апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Үйдегі 

және көшедегі 

қауыпсіздіе 

Мақсаты: Қозғалыс 

бағытын өзгерту 

шашырап арасымен 

адымдап алға қарй 

жүру. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Үйдегі 

және көшедегі 

қауыпсіздіе 

Мақсаты: Қозғалыс 

бағытын өзгерту 

шашырап арасымен 

адымдап алға қарй 

жүру. 

Сөйлеуді дамыту 0,5 

Тақырыбы: Үйдегі 

және көшедегі 

қауыпсіздіе 

Мақсаты: Үй және 

көше жайлы 

слайдтарды 

тамашалау. 

. 
 

Сенсорика 0,5 

 Тақырыбы: Үйдегі және 

көшедегі қауыпсіздік 

Мақсаты: : 7ге дейін 

ауызша санауды 

пысықтау. 

Жаратылыстану 1 

Тақырыбы: Үйдегі және 

көшедегі қауыпсіздіе 

Мақсаты:Көшеде және 

бөлмеде өсетін гүлдерді 

салыстыру  

Сурет салу 1 

Тақырыбы: Үйдегі және көшедегі 

қауыпсіздіе 

Мақсаты: Көшедегі әсем гулдер 

бүкіл параққа сызықтын бойына 

гүлднрді орналастыру  

Апликация 0,25 

Тақырыбы:. 
Үйдегі және көшедегі қауыпсіздік 

Мақсаты: Үйдегі гул құмырасын 

әшекейлеу. 
 

 Музыка 

Тақырыбы: «Біз тәртіпті 

баламыз» 

Мақсаты: Үйдегі және көшедегі 

қауіпсіздік дағдыларын түсіну. 

Әнді дауысқа күш түсірмей, 

Ойын 

барысында 

бірін бірі 

түсінуге 

үйрету  



Дене шынықтыру  

Тақырыбы: Үйдегі 

және көшедегі 

қауыпсіздіе 

Мақсаты: Қозғалыс 

бағытын өзгерту 

шашырап арасымен 

адымдап алға қарй 

жүру. 

. 

 

айқайламай, табиғи дауыспен 

айтуды қалыптастыру. 

Ән тыңдау: «Машина» 

К.Қуатбаев 

Ән айту:  «Бәріміз бірге» 

А.Айтуова 

Әуенді ырғақты қимыл-ойын: 

 «Поезд» (К. Қуатбаев) 

Музыка 

Тақырыбы: «Біз тәртіпті 

баламыз» 

Мақсаты: Музыканың тез және 

жай ырғағын қимылмен көрсету. 

Әнді дауысқа күш түсірмей, 

айқайламай, табиғи дауыспен 

айтуды қалыптастыру.  

Ән тыңдау: «Машина» 

К.Қуатбаев 

Ән айту:  «Бәріміз бірге» 

А.Айтуова 

Әуенді ырғақты қимыл-ойын: 

 «Поезд» (К. Қуатбаев) 

 

 

 

 

Алтын күз 

 

4-апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  
Алтын күз 

Мақсаты: 

Кедергілерден өту 

арқылы, түрлі 

жылдамдықпен- баяу 

жылдам, орташа 

Көркем әдебиет  0,5 

Тақырыбы: Алтын 

күз 

Мақсаты: 

Мақтаншақ алма 

ертегісі сюжеті 

бойынша ертегіні 

сахналау 

Құрастыру  0,5 

Тақырыбы: Алтын күз 

Мақсаты: Табиғи 

материялдарды мақсатты 

пайдалана білуді бекіту, 

олардан кірпі бейнесін 

жасауды үйрету. 

Жаратылыстану 1 

Сурет салу 1  

Тақырыбы: Алтын күз 

Мақсаты: Күзгі бақта төгілген 

жапырақтар, түстер туралы 

біліміне сүйене отырып бірнеше 

заттардың ерекшеліктерін 

бейнелеуді қалыптастыру 

Музыка 

Табиғатта 

болып 

жатқан 

өзгерістерді 

бақылауға 

үйрету. 



қарқынмен 1,5-2 

тоқтаусыз жүгіру 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Алтын күз 

Мақсаты: 

Кедергілерден өту 

арқылы, түрлі 

жылдамдықпен-

тоқтаусыз жүгіру 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: Алтын күз 

Мақсаты: Жүргенде 

және шеңбер жасағанда 

қолды жан жаққа созып 

тік тұру, оңға солға 

бұрылу  

 

 Тақырыбы: Алтын күз 

Мақсаты: Күзгі баққа 

саяхат, күзде ағаштардың, 

шөптердің күйіне назар 

аудартып бақылау 

 

Тақырыбы: «Алтын күз» 

Мақсаты:. Күз мезгілінің 

ерекшеліктерін байқау. Ән сөздері 

мен жеке буындарын толық айтуға 

талпындыру. 

Ән тыңдау: «Күз келгенде» 

Ж.Қалжанова 

Ән айту: «Күз» 

Ғ.Абдрахманова 

Әуенді ырғақты қимыл- ойын: 

«Қолшатыр» 

 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 



2021 жыл,  қараша  айы 

Өтпелі тақырып: «ДЕНІ САУДЫҢ ЖАНЫ САУ» 

Мақсаты: Балаларға денсаулық сақтау,  шынығу және дәрумендердің адам ағзасына пайдалы екенін түсіндіру. Таза жүру, жеке бас 

гигиенасын сақтау ережесін үйрету.  

Міндеттері:  

-шынықтыру-сауықтыру шаралары арқылы  балаларды  мықтылыққа, шымырлықа тәрбиелеу, дербес қимыл белсенділігін дамыту; 

- дұрыс тамақтану жолдарын насихаттау арқылы  алғашқы түсініктерін қалыптастыру; 

- әңгімелеу, қызықты ойындар ұйымдастыру арқылы  балалардың ертегі және шағын әңгімелердің мазмұнын түсінуіне ықпал жасау;  

 

Тақырыпша 

 

«Денсаулық»-3 

Дене шынықтыру-3 

 

Коммуникация-1 

Сөйлеуді дамыту-0,5 

Көркем әдебиет -0,5 

Таным- 2 

Сенсорика-0,5 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

Шығармашылық- 3 

Сурет салу-1,   

Мүсіндеу-0,25 

Аппликация-0,25;  

Музыка – 1,5 

 

Әлеумет-0 

 

Өзім туралы 

1-апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Өзім туралы 

Мақсаты: 

Гимнастикалық 

орындық үстінде ішпен 

еңбектеу 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Өзім туралы 

Мақсаты: 

Гимнастикалық 

орындық үстінде ішпен 

еңбектеу  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Өзім туралы 

Мақсаты: 

Гимнастикалық 

орындық үстінде ішпен 

еңбектеу 

 
 

Сөйлеуді дамыту 0,5 

Тақырыбы: Өзім 

туралы 

Мақсаты: Өзі жайлы 

негізгі ойды дұрыс 

жеткізуге монологтың 

ойларын 

байланыстырып құра 

білу 

 

 
 

Сенсорика 0,5 

 Тақырыбы: Өзім туралы 

Мақсаты: Саусақ санау 

денесінде жұп тақ 

мүшелерін атауды үйрету, 

уақыт қғымдары туралы 

білімдерін бекіту 

Жаратылыстану 1 

Тақырыбы: Өзім туралы 

Мақсаты: Жаз және күз 

ерекшеліктері киім кию 

өзгерістері мен табиғатты 

бақылау 

 

Сурет салу  

Тақырыбы: Өзім туралы 

Мақсаты: қаламды дұрыс ұстауға 

машықтандыру  

 

Мүсіндеу 0.25 

Тақырыбы  

Өзім туралы 

Мақсаты: Адам бейнесін 

мүсіндеу 

Музыка 

Тақырыбы:«Мен кімге 

ұқсаймын?» 

Мақсаты:  Әннің мағынасын 

түсіну. Әнді табиғи дауыспен 

айтуды  қалыптастыру.   

Ән тыңдау: «Кімге мен 

ұқсаймын».  («Зерек ботақан» 

жинағынан) 

Ән айту: «Қарашы маған» 

Жақындары

на 

тілектестік 

сөздер 

айтуды 

үйренеді 



А.Айтуова 

Әуенді - ырғақты қимыл- ойын :  

«Топ-топ басайық» (Үш тілдегі 

әндер» жинағынан)       

Музыка 

Тақырыбы: «Мен кімге 

ұқсаймын?» 

Мақсаты:  Әнді табиғи дауыспен 

айтуды  қалыптастыру. 

Музыканың ашық берілген 

сипатына сай қимылдар жасау   

Ән тыңдау: «Кімге мен 

ұқсаймын».  «Зерек ботақан» 

жинағынан 

Ән айту: «Қарашы маған» 

А.Айтуова 

Әуенді - ырғақты қимыл- ойын :  

«Топ-топ басайық»Сурет  салу 

Тақырыбы: Қызыл алма 

Мақсаты: Тұйықталған дөңгелек 

сызықты және түзу сызық жүргізу 

арқылы парақ бетіне бейнені 

орналастыуға үйрету.   

Үстел -үсті ойыны: «Үлкен  - 

кіші» 

 

 

 

Дұрыс 

тамақтану 

Дәрумендер 

2-апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Дұрыс 

тамақтану. Дәрумендер  

Мақсаты: Сарта бір екі 

үш катармен тұру, 

сапта түзуден бір және 

Көркем әдебиет 0,5 

Тақырыбы: Дұрыс 

тамақтану. 

Дәрумендер  

Мақсаты: Нан қайдан 

шығады ертегі сюжеті 

Құрастыру 0,5 

Тақырыбы: Дұрыс 

тамақтану. Дәрумендер  

Мақсаты:Дайын пішілген 

кескіндермен гул жасауды 

үйрету 

. . Сурет салу 1 

Тақырыбы: Дұрыс тамақтану. 

Дәрумендер  

Мақсаты: шай ыдыстарын салу. 

Олардын бөліктерінің 

үйлесімділігін нақты беруге 

Ас ішкеннен 

кейін 

ризашылық 

сөздерін 

қолдануға 

үйрету. 



екі қатармен қайта 

тұру. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Дұрыс 

тамақтану. Дәрумендер  

Мақсаты: Сарта бір екі 

үш катармен тұру, 

сапта түзуден бір және 

екі қатармен қайта 

тұру. 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: Дұрыс 

тамақтану. Дәрумендер  

Мақсаты: 2 мин 

заттарын арасымен 

үздіксіз жүру 

қиылыскан жерлермен 

баяу жүру 

 

бойынша ертегіні 

сахналауда еңбегін 

құрметтеу 

.  

 

Жаратылыстану 1 

Тақырыбы: Дұрыс 

тамақтану. Дәрумендер  

Мақсаты:Табиғаттағы 

азықтық тізбек 

үйрету. 

.  

    Музыка 

Тақырыбы: «Дәрумендер» 

Мақсаты:  Табиғи дәрумендер 

туралы түсініктерін, көңілді 

әуенмен көтеріңкі көңіл-күй  

қалыптастыру. 

Ән тыңдау: «Алтын күзде 

молшылық» А.Айтуова  

Ән айту: «Апорт деген тәтті алма» 

Әуенді –ырғақты қимыл- ойын: 

 «Жемістер мен көкөністер»   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Өзіңе және  

өзгелерге 

көмектес 

3- апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Өзіңе және 

өзгелерге көмектес 

Мақсаты:Доға 

астымен еңбектеуді 

дамыту қосалқы 

қадаммен арқан 

бойымен жүру.  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Өзіңі және 

. Сөйлеуді дамыту 

0,5 

Тақырыбы: Өзіңі 

және өзгелерге көмектес 

 Мақсаты: Қолынан 

келетін көмек 

жасағаны туралы 

әнгімені бірізді және 

нақты айтуға шағын 

сипаттау. 

Сенсорика 0,5 

Тақырыбы: Өзіңі және 

өзгелерге көмектес 

Мақсаты: 1 санының 

пайда болуымпн 

таныстыру жиын және 

оның құрамы.  

Жаратылыстану 1  

Тақырыбы: Өзіңі және 

өзгелерге көмектес 

. Сурет салу 1 

Тақырыбы: Өзіңі және өзгелерге 

көмектес 

Мақсаты: Жедел жәрдем 

машинасын салу дағдысын 

қалыптастыру. 

апликация  0,25 

Тақырыбы: Өзіңі және өзгелерге 

көмектес 

Мақсаты: Лақтар бақылау 

. 

  

 

Өз киімдерін 

шешуге 

дағдыланды

ру  

 

 



өзгелерге көмектес 

Мақсаты:Допты екі 

қолымен бір-біріне 

басынан асыра лақтыту 

орындық үстімен 

текшелерден аттап 

жүруді дамыту  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Өзіңі және 

өзгелерге көмектес 

Мақсаты: Доға 

астымен еңбектеуді 

дамыту қосалқы 

қадаммен арқан 

бойымен жүру  

 

 

. 

Мақсаты: Табиғат 

қоршаулары  табиғат 

бұрышындағы ауладағы 

тіршілік атаулыға және 

ұқыпты қарауға қамқор 

болуға үйрету  

жасағаннан соң олардың бейнесін 

жеткізе білуге түрлі қалыпта 

мүсіндеуге үйрету. 

Музыка 

Тақырыбы: «Қолғанат бола 

аламыз» 

Мақсаты: Өз-өзіне қызмет етуге, 

ұжымдық әрекетке баулу. 

Балалардың билей жүріп әндету, 

ырғақты дұрыс жеткізу 

дағдыларын қалыптастыру. 

Ән тыңдау: «Мен кішкентай 

баламын» Д.Омаров 

Ән айту: «Қайсы екен?» 

Б.Дәлденбаев 

Әуенді-ырғақты қимыл-ойын:  

«Саусақ жаттығуы» З.Аитова 

(Үш тілдегі әндер» жинағынан)  

  

Музыка 

Тақырыбы: «Қолғанат бола 

аламыз» 

Мақсаты: Балалардың билей 

жүріп әндету, ырғақты дұрыс 

жеткізу дағдыларын 

қалыптастыру. 

Ән тыңдау: «Мен кішкентай 

баламын» Д.Омаров 

Ән айту: «Қайсы екен?» 

Б.Дәлденбаев 

Әуенді-ырғақты қимыл-ойын:  

«Саусақ жаттығуы» З.Аитова 



(Үш тілдегі әндер» жинағынан) 

 

Біз күштіміз, 

ептіміз 

4-апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Біз 

күштіміз ептіміз 

Мақсаты: Музыка 

дыбысына қозғалыс 

жасай білу. Оң сол 

аяқпен кезектестіріп 

секіруді үйрету. 

Дене шынықтыру Біз 

күштіміз ептіміз 

Тақырыбы: Мақсаты: 

Доға астынан биіктігі 

40см астынын қолды 

еденге тигізбей өті. 

Көлбеу басқышқа 

шығуды үйрету 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: Біз 

күштіміз ептіміз 

Мақсаты: : Музыка 

дыбысына қозғалыс 

жасай білу. Оң сол 

аяқпен кезектестіріп 

секіруді үйрету. 

. 

Көркем әдебиет 0,5 

Тақырыбы: Біз 

күштіміз ептіміз 

Мақсаты:әнші 

төлдер сюжеті 

бойынша 

кейіпкерлердің 

ерекшеліктерін білу 

үшін мәнерлік 

әрекеттерді меңгерту 

 

Құрастыру 0.5 

Тақырыбы: Біз күштіміз 

ептіміз 

Мақсаты:Көпірлерді 

автобусты құрылыс 

материялдандан 

құрастыруды үйрету 

Жаратылыстану 1 

Тақырыбы: Біз күштіміз 

ептіміз 

Мақсаты:  Табиғат 

қоршаулары  табиғат 

бұрышындағы ауладағы 

тіршілік атаулыға және 

ұқыпты қарауға қамқор 

болуға үйрету 

 

Сурет салу 1 

Тақырыбы: Біз күштіміз ептіміз 

Мақсаты: доп ойнаған балалар 

бейнелерді бүкіл параққа 

орналастыру арқылы суретін салу  

 

Музыка 

Тақырыбы: «Біз күштіміз, 

ептіміз» 

Мақсаты: Музыка 

сүйемелдеуімен ырғаққа сәйкес 

нақты қимылдар жасау. 

Ән тыңдау: «Біз-кішкентай 

бишіміз» Б.Жұмабекова 

Ән айту: «Қайсы екен?» 

Б.Дәлденбаев 

«Әуенді ырғақты қимыл-ойын:  

«Кім жылдам?» қимылды ойын 

Балалардың 

дербес 

ойындарынд

а қимыл 

белсендідігі

н арттыру. 

 

 
 
 
 

 



2021 жыл,  желтоқсан  айы 

Өтпелі тақырып: «МЕНІҢ ҚАЗАҚСТАНЫМ» 

 Мақсаты: Балалардың  бойында  рухани-адамгершілік құндылықтарды  қалыптастыру, олардың  патриоттық сезімдерін  оятуға ықпал 

жасау. Туған өлкелерінің ерекшеліктері  туралы түсініктерін кеңейту. 

Міндеттері: 

-  Астана қаласымен, мемлекеттік рәміздермен және еліміздің Тұңғыш Президентімен  таныстыру; 

-  туған жерге деген    мақтаныштарын, қызығушылықтарын ояту; 

-  балаларды  тыңдаған әңгімелер мен тақпақтардың мазмұнын тыңдай білуге және түсінуге үйрету.       

 

Тақырыпша 

«Денсаулық»-3 

Дене шынықтыру-3 

Коммуникация-1 

Сөйлеуді дамыту-0,5 

Көркем әдебиет -0,5 

Таным- 2 

Сенсорика-0,5 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

Шығармашылық- 3 

Сурет салу-1,   

Мүсіндеу-0,25 

Аппликация-0,25;  

Музыка – 1,5 

Әлеумет-0 

 

Тарихқа 

саяхат 1-апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Тарихқа 

саяхат 

Мақсаты: 

Гимнастикалық 

орындық үстімен 

арақашықтықты 

баладан екі қадам 

алшақтықта жүру 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Тарихқа 

саяхат 

Мақсаты:бір орнында 

бір аяқпен секіріп 

мәжеге жеті 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Тарихқа 

саяхат 

Мақсаты: 

Гимнастикалық 

орындық үстімен 

Сөйлеуді дамыту 1  

Тақырыбы: Тарихқа 

саяхат 

Мақсаты: туған 

өлке туралы суреттер 

арқылы түбірлес 

сөздерді жасау 

 

 

 

Сенсорика 0,5 

Тақырыбы: Тарихқа 

саяхат 

Мақсаты: орындық 

үстімен арақашықтықты 

баладан екі қадам 

алшақтықта жүру 

Жаратылыстану 1 

Тақырыбы: Тарихқа 

саяхат 

Мақсаты: : туған өлке 

туралы суреттер арқылы 

түбірлес сөздерді жасау 

 

 

Сурет салу  1  

Тақырыбы: Тарихқа саяхат 

Мақсаты: Лақтар бақылау 

жасағаннан соң олардың 

бейнесін жеткізе білуге түрлі 

қалыпта мүсіндеуге үйрету.  

Мүсіндеу  0,25 

Тақырыбы: Тарихқа саяхат 

Мақсаты: туған өлке туралы 

суреттер арқылы түбірлес 

сөздерді жасау 

Музыка  

Тақырыбы: «Туған жерді 

сүйемін» 

Мақсаты: Музыканың 

сүйемелдеуімен шеңберде 

айнала жүру, жұптаса қимылдар 

орындау. 

Ән тыңдау: «Туған жер» 

К.Дүйсекеев  

 



арақашықтықты 

баладан екі қадам 

алшақтықта жүру 

 

Ән айту:  «Аяз ата, ақ ата» 

Ө.Байділдаев         

Әуенді-ырғақты қимыл-ойын: 

«Ұлпақарлар биі» 

Музыка  

Тақырыбы: «Туған жерді 

сүйемін» 

Мақсаты: Музыканың 

сүйемелдеуімен шеңберде 

айнала жүру, жұптаса қимылдар 

орындау. Эмоциясын көрсете 

білуін қалыптастыру. 

Ән тыңдау: «Туған жер» 

К.Дүйсекеев  

Ән айту:  «Аяз ата, ақ ата» 

Ө.Байділдаев         

Әуенді-ырғақты қимыл- 

ойын: «Ұлпақарлар биі» 

 

 

Туған өлкем 

2 - апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Туған 

өлкем 

Мақсаты:Төбешіктен 

бір бірлеп және екі ден 

шанамен сырғанау 

шанамен төбешікте 

көтерілуді үйрету 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Туған 

өлкем 

Мақсаты: Ағаштың 

түрлері туралы білу 

Өсімдік түрлерін 

Көркем әдебиет 0,5 

Тақырыбы: Туған 

өлкем 

Мақсаты: әнші 

төлдер сюжеті 

бойынша 

кейіпкерлердің 

ерекшеліктерін білу 

үшін мәнерлік 

әрекеттерді меңгер  

Құрастыру 0,5  

Тақырыбы: Туған өлкем 

 Мақсаты:  Қағазды 

бүктеу арқылы ақ 

көгершінді жасауды 

үйрету 

ту 

Жаратылыстану 1 

Тақырыбы: Туған өлкем 

Мақсаты: Қызыл кітап 

Қызыл кітаппен 

таныстыру Оған 

енгізілген және 

жойылып кеткен 

Сурет салу 1 

Тақырыбы: Туған өлкем 

Мақсаты:Әдемі киіз пішіндер 

туралы білімдеріне сүйене 

отырып түрлі өлшемдегі өрнек 

элементтерін үйрету  

Музыка 

Тақырыбы: «Менің қалам» 

Мақсаты: Туған қалаға 

сүйіспеншілік сезімдерін 

тәрбиелеу. Қаланың қысқы 

көрінісін сипаттау. 

Ересектермен бірге ән салуға 

дағдыларын жетілдіру. 

Бірігіп ойнау 

дағдыларын 

қалыптастыру. 



анықтау 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Туған 

өлкем 

Мақсаты: Төбешіктен 

бір бірлеп және екі ден 

шанамен сырғанау 

шанамен төбешікте 

көтерілуді үйрету 

 

өсімдіктермен 

таныстыру  

 

Ән тыңдау: «Менің қалам-

Қызылорда» А.Еспенбетова 

Ән айту: «Аяз ата» 

Т.Әбдіқадіров 

Әуенді-ырғақты қимыл-ойын 

«Қар жинаймыз» 

 

              

 

 

Астана-

Отанымыздың 

жүрегі 

 

3- апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Астана- 

Отанымыздың жүрегі 

Мақсаты:Қоғамдық 

орындарда қарапайым 

мәдениеттік және 

қауыпсіз мінез-құлық 

ережелерін меңгерту. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Астана- 

Отанымыздың жүрегі 

Мақсаты: Қоғамдық 

орындарда қарапайым 

мәдениеттік және 

қауыпсіз мінез-құлық 

ережелерін меңгерту 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: Астана- 

Отанымыздың жүрегі 

Мақсаты: 

Қоғамдық орындарда 

қарапайым 

мәдениеттік және 

. Сөйлеуді дамыту  

0,5 Тақырыбы: 
Астана- Отанымыздың 

жүрегі 

Мақсаты:Астана 

туралы әңгімелеп 

беруді жетілдіру 

. 

 

 

Сенсорика 0,5 

 Тақырыбы: Астана- 

Отанымыздың жүрегі 

Жаратылыстану 1 

Тақырыбы: Астана- 

Отанымыздың жүрегі 

Мақсаты: 

Қазақстанның 

қалаларымен таныстыру 

Астана қаласын мақтан 

ету сезімдерін тәрбиелеу 

. 

. Сурет салу 1 

Тақырыбы: Астана- 

Отанымыздың жүрегі 

Мақсаты: Астана көшесі 

Заттардың шамасы мен 

үйлесімділіктегі 

айырмашылыған бере білуге 

үйрету 

 

Апликация  0,25 

Тақырыбы Астана- 

Отанымыздың жүрегі 

Мақсаты: астанадағы 

бәйтеректі жасауды үйрету 

Музыка 

Тақырыбы: «Астана-бас қала» 

Мақсаты: Астана қаласы 

туралы әңгімелеу. Шеңбермен 

айнала жүру дағдыларын 

көрсету. 

Ән тыңдау: «Менің Отаным» 

Б.Ғизатов 

 



қауыпсіз мінез-құлық 

ережелерін меңгерту  

Ән айту: «Аяз ата» 

Т.Әбдіқадіров 

Әуенді-ырғақты қимыл-ойын: 

«Қар жинаймыз» ойыны 

Музыка 

Тақырыбы: «Астана-бас қала» 

Мақсаты: Астана қаласы 

туралы әңгімелеу. Шеңбермен 

айнала жүру дағдыларын 

көрсету. 

Ән тыңдау: «Менің Отаным» 

Б.Ғизатов 

Ән айту: «Шырша жыры» Б. 

Дәлденбаев 

Әуенді-ырғақты қимыл-ойын: 

«Қонжықтар» биі  

 

 

Тәуелсіз 

Қазақстан 

 

4-апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Тәуелсіз 

Қазақстан (ҚРТП 

мемлектеттік рәміздер) 

Мақсаты: Бір орында 

бір аяқпен секіріп 

мәжеге жету екі 

аяқпен алға ырғып 

секіріп жылжу. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Тәуелсіз 

Қазақстан (ҚРТП 

мемлектеттік рәміздер) 

Мақсаты: Екпінмен 

ұзақтыққа қос аяқпен 

секіру. 

Көркем әдебиет 0,5 

Тақырыбы: Тәуелсіз 

Қазақстан (ҚРТП 

мемлектеттік рәміздер) 

Мақсаты: Үш би 

Төле би, Айтеке би, 

Қазыбек би туралы 

білімдерін 

толықтыру. 

 

Құрастыру 0,5 

Тақырыбы: Тәуелсіз 

Қазақстан (ҚРТП 

мемлектеттік рәміздер) 

Мақсаты: Қалдық 

материялдармен жұмыс 

кезінде жоспарлау 

дағдыларын жетілдіру 

Жаратылыстану 1 

Тақырыбы: Тәуелсіз 

Қазақстан (ҚРТП 

мемлектеттік рәміздер) 

Мақсаты: Қысқы 

ормандағы тіршілік Қыс 

кезінде аңдармен 

ағаштардың 

Сурет салу 1 

Тақырыбы: : Тәуелсіз Қазақстан 

(ҚРТП мемлектеттік рәміздер) 

Мақсаты: Мерекелік шырша 

Біз мазмұнға біріктіре отырып 

бірнеше заттардың суретін 

бейнелей білуге үйрету  

Музыка  

Тақырыбы: «Қазақстан-

елімнің аты» 

Мақсаты: Отансүйгіштікке 

тәрбиелеу. Қарапайым би 

қимылдарында жартылай отыру, 

аяқтан аяққа тербелу 

Ән тыңдау: «Отаным» 

Еліміздің 

рәміздері-мен 

таныстыру, 

оларды атауға 

үйрету. 



Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Тәуелсіз 

Қазақстан (ҚРТП 

мемлектеттік рәміздер) 

Мақсаты: Бір орында 

бір аяқпен секіріп 

мәжеге жету екі 

аяқпен алға ырғып 

секіріп жылжу 

 

Өсімдіктердің әрекеті 

жайлы түсініктерін 

қалыптастыру 

 

К.Қуатбаев 

Ән айту: «Шырша жыры» Б. 

Дәлденбаев 

Әуенді-ырғақты қимыл-ойын 

«Қонжықтар» биі 

 

                   
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

2022 жыл  қаңтар  айы 

Өтпелі тақырып: «ТАБИҒАТ ӘЛЕМІ» 

Мақсаты: Балалардың тірі,өлі табиғат және  жыл мезгілдері құбылыстаы туралы түсініктерін кеңейту. 

Міндеттері:  

-дидактикалық ойындар ұйымдастыру арқылы балаларды өсімдіктерді атап,  көкөністер мен жемістерді ажыратып айта білуге үйрету; 

-қоршаған табиғаттың сұлулығын қабылдауға баулу; 

-эстетикалық қабылдауларын, түрлі сенсорлық әсерлерін дамыту.  

 

Тақырыпша 

«Денсаулық»-3 

Дене шынықтыру-3 

Коммуникация-1 

Сөйлеуді дамыту-0,5 

Көркем әдебиет -0,5 

Таным- 2 

Сенсорика-0,5 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

Шығармашылық- 3 

Сурет салу-1,   

Мүсіндеу-0,25 

Аппликация-0,25;  

Музыка – 1,5 

Әлеумет-0 

 

Айналамыздағы 

өсімдіктер 

1-апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Айналамыздағы 

өсімдіктер 

Мақсаты: Сапқа бір, 

екі, үш қатармен тұру 
Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

Мақсаты: 

Төбешіктермен бір 

бірлеп және екі – 

екіден шанамен 

сырғанау 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

Мақсаты: 

Төбешіктермен бір 

бірлеп және екі – 

екіден шанамен 

сырғанау 

Сөйлеуді дамыту  1 

Тақырыбы: 
Айналамыздағы 

өсімдіктер 

 Мақсаты: 

М әріпімен дыбысын 

таныстыру 

Дыбыстарды 

пысықтау 

 

Жаратылыстану 1 

Тақырыбы 

Айналамыздағы өсімдіктер 

Мақсаты: Бөлме 

өсімдіктері Атауы 

сыртқы түрі құрылысы 

күтім жасау тәсілдерін 

қалыптастыру 

 

Сенсорка 0,5 

 Тақырыбы: 
Айналамыздағы өсімдіктер 

Мақсаты: 5 және одан 

артық заттардың 

өлшемдік қатынастарын 

анықтауын дамыту. 

 

Сурет салу 1 

Тақырыбы: Айналамыздағы 

өсімдіктер 

Мақсаты: Тон киген қыз Тон 

киген қыз суретін салудың 

әдістерін үйрету 

Мүсіндеу  0,25 

Тақырыбы: Айналамыздағы 

өсімдіктер 

Мақсаты:Себеттегі жемістер 

оларға тән ерекше бөліктерді 

бейнелеу 

Музыка  

Тақырыбы: «Жасыл шырша» 

Мақсаты: Ойын арқылы 

балалардың есту, сезіну, ән айту 

қабілетін қалыптастыру. Қатты 

және жай динамикада ән салып 

үйрену.  

Ән тыңдау: «Арша» 

 



 

 

Б.Дәлденбаев 

Ән айту: «Шыршамызға 

арнаймыз» 

Е.Тиличеева 

Әуенді ырғақты қимыл-ойын: 

«Шыршамызды безендірейік» 

 

Музыка  

Тақырыбы: «Жасыл шырша» 

Мақсаты: Ойын арқылы 

балалардың есту, сезіну, ән айту 

қабілетін қалыптастыру. Қатты 

және жай динамикада ән салып 

үйрену.  

Ән тыңдау: «Арша» 

Б.Дәлденбаев 

Ән айту: «Шыршамызға 

арнаймыз» 

Е.Тиличеева 

Әуенді ырғақты қимыл-ойын: 

«Шыршамызды безендірейік»  

 

Жануарлар 

әлемі 

 

2-апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Жануарлар әлемі 

Мақсаты: Түрлі 

жылдамдықпен баяу 

жылдам орташа 

қарқынмен 1,5-2 мин 

тоқтаусыз жүгіру  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Жануарлар әлемі 

Мақсаты: Түрлі 

Көркем әдебиет 0,5  

Тақырыбы: 
Жануарлар әлемі 

Мақсаты: Бәсеке –

Бәйге халық ертегісі. 

Ертегіні сахналау 

 

Жаратылыстану 1 

Тақырыбы Жануарлар 

әлемі 

Мақсаты: 

Үй құстары мен үй 

жануарларының қысқы 

тіршілік әрекеті 

Құрастыру  0,5 

Тақырыбы: Жануарлар 

әлемі 

Мақсаты: Табиғи 

материялдардан үй 

Сурет салу 1 

Тақырыбы: Жануарлар әлемі 

Мақсаты:Ақ қоян орман 

аясында салу әдістерін меңгерту  

Музыка 

Тақырыбы: «Жануарлар 

әлемінде» 

Мақсаты: Әндегі жеке сөздерді 

дауысты жылдамдатпай айтуды 

қалыптастыру.  Ән-би мазмұнын 

қимылмен жеткізу. 

Ән тыңдау: «Төлдер» Б.Ғизатов 

Балаларды  

жануарларға 

деген 

сүйіспеншілік

ке баулу. 



жылдамдықпен баяу 

жылдам орташа 

қарқынмен 1,5-2 мин 

тоқтаусыз жүгіру  

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: 
Жануарлар әлемі  

Мақсаты: Бөлме 

өсімдіктеріне 

жануарларға күтім 

жасауда 

қауіпсіздікпен тәртіп 

ережелерін орындау 

 

жануарларын жасауды 

үйрету 

 

Ән айту:  «Төлдерді шақыру» 

Д.Ботбаев 

Әуенді-ырғақты қимыл-ойын:  

«Не қалай дыбыстайды?» 

 

 

Құстар-біздің 

досымыз 

 

3- апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Құстар 

біздің досымыз 

Мақсаты: Қазғалыс 

бағытын өзгерту 

шашырып заттар 

арасымен адымдап алға 

қарай жүру. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Құстар 

біздің досымыз 

Мақсаты: Шаңғымен 

жүру . Оң және сол 

аяқтарымен сырғанай 

отырып бірінің артыеан 

жылжуды үйрету 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: Құстар 

біздің досымыз 

Мақсаты: Қазғалыс 

бағытын өзгерту 

. Сөйлеуді дамыту 

0,5 Тақырыбы: 
Құстар біздің досымыз 

Мақсаты:.Қыстайты

н құстар туралы 

сұрақтарға жауап 

беру сипаттау 

қабілетін дамыту  

 

Жаратылыстану 1 

Тақырыбы: Құстар 

біздің досымыз 

Мақсаты: Құстар әлемі 

Күзбен қыста құстардың 

тіршілігін бақылау  

 

 Сенсорка 0,5 

 Тақырыбы: Құстар 

біздің досымыз 

Мақсаты:Заттардың  

ұзақтығын бейіктігі ені 

мен жуандығын белгілей 

білуге үйрету 

 

Сурет салу 1 

Тақырыбы: Құстар біздің 

досымыз 

Мақсаты:Әтешпен түлкі ертегісі 

желісі бойынша сурет салу 

Апликация 0,25 

Тақырыбы: Құстар біздің 

досымыз 

Мақсаты: Қарғалар бөліктерін 

қиып алу әдімен жасауды үйрету 

 

   Музыка  

Тақырыбы: «Құстар-біздің 

досымыз» 

Мақсаты: Құстарға қамқор 

болуға тәрбиелеу. Шығарманың 

екі бөлімді формасының 

қимылдарын ауыстыру 

Ән тыңдау: «Торғай» Қ.Қайым 

Ән айту:  «Кішкене торғай» 

 

 



шашырып заттар қарай 

жүру. 

 

 

А.Айтуова 

Әуенді-ырғақты қимылды  

ойын:«Шөжелерім» Азербайжан 

халық әні 
  

Музыка  

Тақырыбы: «Құстар-біздің 

досымыз» 

Мақсаты: Құстарға қамқор 

болуға тәрбиелеу. Шығарманың 

екі бөлімді формасының 

қимылдарын ауыстыру 

Ән тыңдау: «Торғай» Қ.Қайым 

Ән айту:  «Ай-ай қысым-ай» 

А.Еспенбетова 

Әуенді-ырғақты қимылды  

ойын:«Шөжелерім» Азербайжан 

халық әні              

 

 

Ғажайып қыс 

4-апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Ғажайып 

қыс 

Мақсаты: Заттардан 

аттап жүру шектелген 

беткей үстімен 

адымдап аяқ ұшымен 

жүру  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Ғажайып 

қыс 

Мақсаты: Табиғат 

аясында жүргенде 

 

Көркем әдебиет  0,5 

Тақырыбы: Ғажайып 

қыс 

Мақсаты:Ұлттық бас 

кейімдер шеруі 

шығармашылықтарын 

тануға үйрету 

 

 

Жаратылыстану 1  

Тақырыбы: Ғажайып 

қыс 

Мақсаты:Қысқы 

ормандағы тіршілік Қыс 

түскеді аңдардың 

қалыптастыруды 

қайталау  

Құрастыру  0,5 

Тақырыбы: Ғажайып 

қыс Мақсаты: Қағаз 

цилиндрлерден оларды 

қосу әдісімен адам 

Сурет салу  1 

Тақырыбы: Ғажайып қыс 

Мақсаты: Орамалды тұмақты 

әшекейлейміз. Өздеріне таныс 

өрнектермен әшекейлеуге үйрету  

Музыка  

Тақырыбы: «Қыс»  

Мақсаты: Көңілді шат-шадыман 

музыка  тыңдауға, естуге 

ынталандыру. Қимылдық ойын 

арқылы ән айту  

Ән тыңдау: «Ақша қар» 

К.Қуатбаев 

Өздеріне 

қызмет 

көрсету 

дағдыларын 

дамыту. 



қауыпсіздік 

ережелерін меңгерту 

суға жақындамау 
 

Дене шынықтыру  

 Тақырыбы: Ғажайып 

қыс 

Мақсаты: Заттардан 

аттап жүру шектелген 

беткей үстімен 

адымдап аяқ ұшымен 

жүру  
 

 

пішінін жасай білуді 

үйрету 

 

Ән айту: «Ай-ай қысым-ай» 

А.Еспенбетова 

Әуенді-ырғақты қимыл-ойын:  

«Аққаланы құрастыр» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2022 жыл  ақпан  айы 

Өтпелі тақырып: «БІЗДІ ҚОРШАҒАН ӘЛЕМ» 

 

Мақсаты:  Балалардың  өздерін қоршаған орталары туралы түсініктерін кеңейту, танымдық әрекеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру 

Міндеттері:   

-қоршаған ортамен өзара әрекет етуге қажетті танымдық әрекеттің қарапайым дағдыларына ие бала тұлғасын  дамыту; 

- адамгершілік нормаларын, төзімділікті және адамдарға құрмет таныту сезімдерін  жетілдіру; 

- қызықты қимылды жаттығулар, сенсорлық ойындар   ұйымдастыру арқылы түсініктерін кеңейту. 

 

Тақырыпша 

«Денсаулық»-3 

Дене шынықтыру-3 

Коммуникация-1 

Сөйлеуді дамыту-0,5 

Көркем әдебиет -0,5 

Таным- 2 

Сенсорика-0,5 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

Шығармашылық- 3 

Сурет салу-1,   

Мүсіндеу-0,25 

Аппликация-0,25;  

Музыка – 1,5 

Әлеумет-0 

 

Ғажайыптар 

әлемі 

 

1-апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Ғажайыптар әлемі 

Мақсаты: Табиғат 

аясында жүргенде 

қауыпсіздік 

ережелерін меңгерту 

суға жақындамау 

қоқыс жинаған соң 

қолын жуу.  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы 

Ғажайыптар әлемі  
Мақсаты 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Ғажайыптар әлемі 

Мақсаты: Табиғат 

аясында жүргенде 

қауыпсіздік 

ережелерін меңгерту 

Сөйлеуді дамыту 0,5 

Тақырыбы: 
Ғажайыптар әлемі 

Мақсаты: Өлі 

табиғатқа не 

жататынын түсіндіру. 

Сөйлем түрлері 

 

Жаратылыстану 1 

Тақырыбы Ғажайыптар 

әлемі 

Мақсаты: Тастардың 

түрлері. Өлі табиғат 

нысандарына табиғи 

нысандарға 

қызығушылықты ояту. 

Сенсорика 0,5  

 Тақырыбы: 
Ғажайыптар әлемі 

Мақсаты: 1 ден 10 ға 

дейінгі сандарды 

пысықтау. 

 

Сурет салу 1 

Тақырыбы: Ғажайыптар әлемі 

Мақсаты: Жауын қар жауады 

табиғат құбылысын суретте бере 

білу білігін бекіту 

. 

Мүсіндеу 0,25  

Тақырыбы: Ғажайыптар әлемі 

Мақсаты:  Қазақстанның 

табиғаты қжымжық композиция  

Музыка 

Тақырыбы: «Ғажайып сәт» 

Мақсаты: Ертегі кейіпкерлерін 

кіргізу арқылы ғажайып сәт 

сыйлау. 

Әуенге әсерлену. 

Ән тыңдау: «Ертегі» 

Б.Жұмабекова 

Ән айту:  «Шар» Б.Дәлденбаев 

 

 



суға жақындамау 

қоқыс жинаған соң 

қолын жуу 

Әуенді ырғақты қимыл-ойын:  

«Күлдіргішпен билейміз» 

 

Музыка 

Тақырыбы: «Ғажайып сәт» 

Мақсаты: Ертегі кейіпкерлерін 

кіргізу арқылы ғажайып сәт 

сыйлау. 

Әуенге әсерлену. Әнді жеке және 

топпен айтуға машықтандыру. 

Ән тыңдау: «Ертегі» 

Б.Жұмабекова 

Ән айту:  «Шар» Б. Дәлденбаев 

Әуенді ырғақты қимыл-ойын:  

«Күлдіргішпен билейміз» 

 

 

Көліктер 

 

2-апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Көліктер 

Мақсаты: Орнында 

тұрып бейікке 

секіру. Екі аяқпен 

секіру  

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: 
Көліктер 

Мақсаты: Белгі 

бойынша заттардың 

арасымен жүру және 

шашырап жүру 

жүгіру жаттығулары  

Дене шынықтыру 

Көркем әдебиет 0,5 

Тақырыбы: Көліктер 

Мақсаты: Әлемнің 

түрлі халықтарының 

ертегілерімен 

балаларды таныстыру. 

Есті ойлауды сөйлеуді 

дамыту. 

 

Жаратылыстану 1 

Тақырыбы Көліктер 

Мақсаты: су жер 

бетіндегі барлық тірі 

ағзалардың бөлігі болып 

табылатыеы туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

 

Құрастыру 0.5 

Тақырыбы: Көліктер 

Мақсаты: Белгі 

бойынша заттардың 

арасымен жүру және 

шашырап жүру жүгіру 

Сурет салу 1 

Тақырыбы: Көліктер 

Мақсаты: Автобус салу. Сурет 

салуда түрлі техниканы дербес 

қолдануды үйрету 

Музыка 

Тақырыбы: «Көліктер» 

Мақсаты: Музыкаға деген 

сезімдерін ояту, «бәсең» және 

«көтеріңкі» дыбыстарды айтуға 

дағдыландыру. 

Ән тыңдау: «Поезд келеді» (Зерек 

ботақан» жинағынан) 

Ән айту:  «Асыл ана» 

А.Еспенбетова 

Қоғамдық 

көлік тердегі 

әдептілік. 



Тақырыбы Көліктер 

Мақсаты:Белгі 

бойынша заттардың 

арасымен жүру 

жаттығулары 

 

Әуенді –ырғақты қимыл: 

«Поезд сияқты кетеміз» (Зерек 

ботақан» жинағынан) 

 

 

Электроника 

әлемі 

3- апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Электроника әлемі 

Мақсаты: Үздіксіз 

1минут жүгіру 

жаттығулары.Секіру 

және доппен ойнау 

жаттығуларын 

қайталау 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Электроника әлемі 

Мақсаты: 

Құрсаудың ішінен 

түзу өту және 

жанымен өту 

таныстыру Дене 

шынықтыру  

Тақырыбы: 
Электроника әлемі 

Мақсаты: Телефон 

тоңазтқыш 

комьпютер 

қолданысы туралы 

білімдерін 

қалыптастыру 
  

Сөйлеуді дамыту 0,5 

Тақырыбы: 
Электроника әлемі 

Мақсаты: Техника 

жайында әңгімелемсу 

Техника атауларын 

дұрыс атауға үйрету  

 

 

 

Сенсорика 0,5  

 Тақырыбы: 
Электроника әлемі 

Мақсаты: заттарды 

салмағы бойынша 

салыстыру 

Жаратылыстану 1 

Тақырыбы Электроника 

әлемі 

Мақсаты: Лас суды 

тазарту балаларға су 

тазарту туралы түсінік 

беру 

 

Сурет салу 1 

Тақырыбы: Электроника әлемі 

Мақсаты: Электроника әлемімен  

Апликация 0,25 

Тақырыбы: Электроника әлемі 

Мақсаты:   Кір жуатын 

машинаны мүсіндеу саусақ 

жаттығуларын жасату  

Музыка 

Тақырыбы: «Ғажайыптар 

әлемі» 

Мақсаты: Музыканы тыңдай 

білуді, оларға тән ерекшеліктерді 

тани білуге қалыптастыру. 

Ән тыңдау: «Фиксики» 

(мультфильм әуені) 

Ән айту: «Асыл ана» 

А.Еспенбетова  

Әуенді –ырғақты қимыл:  

«Поезд сияқты кетеміз» (Зерек 

ботақан» жинағынан) 

 

Музыка   

Тақырыбы: «Ғажайыптар 

әлемі» 

Мақсаты: Музыканы тыңдай 

білуді, оларға тән ерекшеліктерді 

тани білуге қалыптастыру. 

Ән тыңдау: «Фиксики» 

 

 



(мультфильм әуені) 

Ән айту: «Көп жаса анашым» 

Қ.Қайым 

Әуенді –ырғақты қимыл:  

«Поезд сияқты кетеміз» (Зерек 

ботақан» жинағынан)  

 

 

Мамандықтың 

бәрі жақсы 

 

4-апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Мамандықтың бәрі 

жақсы 

Мақсаты: 

Саптізбекте 

тоқтамай жүгіру 

допты асыра 

лақтыру және секіру 

жаттығуларын 

жетілдіру 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Мамандықтың бәрі 

жақсы 

Мақсаты: 

Гимнастикалық 

орындық бойымен 

үстімен жанымен 

қарқындап жүру 

жіптің үстімен қос 

аяқтап секіру 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Мамандықтың бәрі 

жақсы 

Мақсаты: Тізені 

Көркем әдебиет  0,5 

Тақырыбы: 
Мамандықтың бәрі жақсы 

Мақсаты: Мамандық 

иелері қолданатын  

кез келген аспаптарды 

мүсіндеуді үйрету 

және машықтандыру 

 

Құрастыру  0,5  

Тақырыбы: 
Мамандықтың бәрі жақсы 

Мақсаты:  Емен 

жаңғақтарынан 

ойыншықтар жасау 

Жаратылыстану 1 

Тақырыбы 

Мамандықтың бәрі жақсы 

Мақсаты: 

Мамандықтар жайлы 

түсінік қалыптастыру  

 

Сурет салу 1 

Тақырыбы: Мамандықтың бәрі 

жақсы 

Мақсаты: Мамандықтар жайлы 

түсінік қалыптастыру  

. 

Музыка   

Тақырыбы: «Мамандықтың 

бәрі жақсы» 

Мақсаты: Мамандық түрлері, 

қажеттілігі туралы әңгімелеу. 

Әуенге ілесе жеңіл би 

қимылдарын (тербелу, бір 

орында айналу) жасау. 

Ән тыңдау: «Мен дәрігер 

боламын» Е.Өміров 

Ән айту:  «Көп жаса анашым» 

Қ.Қайым 

Әуенді –ырғақты қимылды 

ойын: «Көңілді ырғақ» биі. 

(Итальян полькасы) 

 

Үлкен дердің 

еңбегін 

бағалауға 

үйрету 



жоғары көтеріп 

жүру: үздіксіз 1,5 

минут жүгіру 

жаттығулары 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2022 жыл  наурыз  айы 

Өтпелі тақырып: «САЛТТАР МЕН ФОЛЬКЛОР» 

 

Мақсаты: Қазақ және басқа халықтардың  салт-дәстүрлеріне құрметпен қарауға тәрбиелеу. 

Міндеттері: 

-ұлттық мерекелер туралы   туралы түсініктерін  кеңейту және дамыту; 

-шығармашылық білім беру саласы бойынша  балаларды ұлттық өнерге, салт-дәстүрлерге баулу; 

- ұлттық ойындарға деген қызығушылықтарын арттыру. 

 

Тақырыпша 

«Денсаулық»-3 

Дене шынықтыру-3 

Коммуникация-1 

Сөйлеуді дамыту-

0,5 

Көркем әдебиет -0,5 

Таным- 2 

Сенсорика-0,5 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

Шығармашылық- 3 

Сурет салу-1,   

Мүсіндеу-0,25 

Аппликация-0,25;  

Музыка – 1,5 

Әлеумет-0 

 

Қазақсан 

халқының 

салттары мен 

дәстүрлері 

 

1-апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Қазақстан халқының 

салттарымен 

дәстүрлері 

Мақсаты: Орындық 

үстінен тізені 

жартылай бүгіп 

секіріп түсу 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Қазақстан халқының 

салттарымен 

дәстүрлері 

Мақсаты: Аяқтың 

ұшымен өкшемен 

жүру 1,5-2минутқа 

дейін жүгіру 

жаттығулары  

 Дене шынықтыру 

Сөйлеуді дамыту 

0,5 Тақырыбы: 
Қазақстан халқының 

салттарымен 

дәстүрлері 

Мақсаты: Сөзді 

буынға бөлу. Тұсау 

кесу. Тақырыбына 

әңгімелесу 

құрастыру 

 

Жаратылыстану 1 

Тақырыбы Қазақстан 

халқының салттарымен 

дәстүрлері 

Мақсаты: Табиғатты 

бақылау Көктем 

мезгіліндегі тірі 

табиғатты тани білуге 

үйрету  

Сенсорика 0,5 

Тақырыбы: Қазақстан 

халқының салттарымен 

дәстүрлері 

Мақсаты: 1ден 10ға 

дейінгі сандарды 

салыстыру теңдік және 

теңсіздік теңсіздіктен 

теңдік ала білуге 

жаттықтыру 

 

сурет салу 1 

Тақырыбы: Қазақстан халқының 

салттарымен дәстүрлері 

Мақсаты: Сюжетті сурет салу 

Ертегіде қонақта Қалаған ертегісінің 

суретін салу  

Мүсіндеу 0,25 

Тақырыбы: Қазақстан халқының 

салттарымен дәстүрлері 

Мақсаты:  Торсықты мүсіндеу 

Музыка 

 Тақырыбы: «Қазақсан халқының 

салттары мен дәстүрлері» 

Мақсаты: Әндегі қайталанатын 

тіркестерді, ересектердің дауыс 

интонациясына салып, айту 

дағдыларын қалыптастыру. 

Ән тыңдау:  «Тұсау кесу» Халық әні 

Ән айту: «Ақ әжем» К.Қуатбаев 

 Әуенді-ырғақты қимылды ойын: 

 



Тақырыбы: 
Қазақстан халқының 

салттарымен 

дәстүрлері 

Мақсаты: Орындық 

үстінен тізені 

жартылай бүгіп 

секіріп түсу 

 

«Шабандоздар» биі. 

 

Музыка 

 Тақырыбы: «Қазақсан халқының 

салттары мен дәстүрлері» 

Мақсаты: Әндегі қайталанатын 

тіркестерді, ересектердің дауыс 

интонациясына салып, айту 

дағдыларын қалыптастыру. Биге 

икемділіктерін жетілдіру. 

Ән тыңдау: «Тұсау кесу» Халық әні 

Ән айту: «Ақ әжем» К.Қуатбаев 

 Әуенді-ырғақты қимылды ойын: 

«Шабандоздар» биі.Музыка 

Тақырыбы: «Наурыз тойын 

тойлаймыз!» 

Мақсаты:  Музыкамен 

иллюстрациялармен сүйемелденген 

әңгімелерді қызығушылықпен 

тыңдауға баулу.  

Ән тыңдау: «Наурыз келді алақай! 

А.Еспенбетова 

Ән айту «Наурыз келді, алақай!»  

Б. Жұмабекова 

Әуенді-ырғақты қимылды ойын: 

«Қамажай»  (Халық әні) 

 

 

Ертегілер 

елінде. Театр 

әлемі 

 

2-апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Ертегілер Елінде 

Теартр әлемі 

Мақсаты: 2м,3м 

арақашықтықтан 

Көркем әдебиет 0,5  

Тақырыбы: Ертегілер 

Елінде Теартр әлемі 

Мақсаты: : Әжемнің 

ауылында саусақ 

театры балалрды 

саусақ теарты деген 

Құрастыру  0,5 

Тақырыбы Ертегілер 

Елінде Теартр әлемі 

Мақсаты Анама силық 

дайын пішілген 

кескіндермен жұмыс 

Сурет салу  1 

Тақырыбы: Ертегілер Елінде Теартр 

әлемі 

Мақсаты: Киіз үй сұлбаларға 

орналастыра отырып өазақ 

оюларының элементтерін құрастыру 

Ертегі 

кейіркерлерін

ің мінез –

құлқын 

тануға үйрету. 



көлденең нысанаға 

оң және қол қолмен 

допты лақтыру 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Ертегілер Елінде 

Теартр әлемі 

 Мақсаты: : 2м,3м 

арақашықтықтан 

көлденең нысанаға 

оң және қол қолмен 

допты лақтыру 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Ертегілер Елінде 

Теартр әлемі 

Мақсаты: Басқа 

серуенге шыққанда 

арықтардан өту 

бұталарды жинау 

барысында бір біріне 

көмек беру дағдысын 

қалыптастыру. 
 

қызығушылықтарын 

дамыту.  

 

 

жасау күрделі емес 

сызба сызу қайшымен 

нұсқаны тілік етіп кесу 

мен ойып ала білуді 

қалыптастыру 

Жаратылыстану 1 

Тақырыбы Ертегілер 

Елінде Теартр әлемі 

Мақсаты: 

Өсімдіктердің көбею 

жолдарымен 

өсімдіктердің дұрыс 

жетілуіне кері әсер 

ететін жағдайлармен 

таныстыру. 

 

 

қазақ оюларына тән тапсырмаларды 

орындау 

 

 

Өнер көзі 

халықта 

 

3- апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Өнер 

көзі халықта 

Мақсаты: 

Кедергілерден аттап 

жүру жүгіру 

жаттығулары  

Секіру 

жаттығуларын 

қайталау 

 Сөйлеуді дамыту  

1 Тақырыбы: Өнер 

көзі халықта 

Мақсаты: 

Мазмқны бойынша 

әңгімелесу б п 

дыбыстарын анық 

айтуын дамыту 

 

 

Жаратылыстану 1 

Тақырыбы Өнер көзі 

халықта                                    

Мақсаты: Жыл 

құстары көкек , 

қараторғай тіршілік 

ірекетімен таныстыру   

Сенсорика 0,5 

Тақырыбы: Өнер көзі 

халықта 

Сурет салу 1 

Тақырыбы: Өнер көзі халықта  

Мақсаты: Сюжетті сурет салу 

балалар мерекеде би биледі қжымдық 

жұмыс  

Апликация   0,25 

Тақырыбы: Өнер көзі халықта  

Мақсаты:  Сәндік қуыршақ Дымков 

қуыршағы 

Музыка 

 



Дене шынықтыру  

Тақырыбы: Өнер 

көзі халықта 

Мақсаты: 

кедергілердің үстінен 

төрт тағандап өту 

Кедергілерден 

секіруді жетілдіру  

 Дене шынықтыру  

Тақырыбы: Өнер 

көзі халықта 

Мақсаты: жалпыға 

ортақ құрал –

саймандарды ұқыпты 

және дұрыс қолдана 

білу 

 

 Мақсаты: жалпыға 

ортақ құрал –

саймандарды ұқыпты 

және дұрыс қолдана 

білу 

 

Тақырыбы: «Өнер көзі-халықта!» 

Мақсаты:   Музыканы тыңдай 

отырып, қол қимылдарын: «шапалақ-

шапалақ», аяқ қимылдарын: «топ-

топ» жасау дағдыларын 

қалыптастыру. 

Ән тыңдау: «Кел, билейік!» 

Б.Байқадамов 

Ән айту «Наурыз келді, алақай!» 

Б. Жұмабекова 

Әуенді-ырғақты қимылды ойын: 

«Қамажай»  (Халық әні) 

Музыка 

Тақырыбы: «Өнер көзі-халықта» 

Мақсаты: Музыканы тыңдай 

отырып, қол қимылдарын: «шапалақ-

шапалақ», аяқ қимылдарын: «топ-

топ» жасау дағдыларын 

қалыптастыру. 

Ән тыңдау: «Соқ, барабан» 

(Үнтаспада барабан үні.) 

Ән айту: 

Әуенді ырғақты қимыл-ойын: 

«Киіз үйлер құрамыз» 

 

 

Нұр төккен, гүл 

көктем 

 

4-апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Нұр 

төккен нұр төккен  

Мақсаты: 1,5 

минутқа дейін баяу 

жүгігуге секіртіп 

ойналатын ойын 

жаттығуларын 

Көркем әдебиет 0,5 

Тақырыбы: Нұр 

төккен нұр төккен  

Мақсаты: : 
Әжемнің ауылында 

саусақ театры 

балалрды саусақ 

теарты деген 

Жаратылыстану 1 

Тақырыбы Нұр төккен 

нұр төккен  

Мақсаты: Күннің 

жылуына байланысты 

жануарлардың иіршілік 

әрекетіндегі 

өзгерістерді бақылау 

Сурет салу 1 

Тақырыбы: Нұр төккен нұр төккен  

Мақсаты:Балабақша ауласында 

өсетін гүлдерге қарап сурет салу 

Музыка  

Тақырыбы: «Көктем күні 

тамаша!» 

Мақсаты: Көктем мезгілінің 

Айналасында

ғылармен 

қарым-

қатынас 

жасауға 

үйрету 



қайталау  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Нұр 

төккен нұр төккен  

Мақсаты: 1,5 

минутқа дейін баяу 

жүгігуге секіртіп 

ойналатын ойын 

жаттығуларын 

қайталау  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Нұр 

төккен нұр төккен 

Мақсаты: 1,5 

минутқа дейін баяу 

жүгігуге секіртіп 

ойналатын ойын 

жаттығуларын 

қайталау  

 

қызығушылықтарын 

дамыту.  

 

Құрастыру 0,5  

Тақырыбы Нұр төккен 

нұр төккен  

Мақсаты Көңілді 

шеберхана мерекелік 

әшекейлі тізбек 

дайындау өзінің көз 

алдында елестету 

арқылы жасау білуді 

дамыту 

 

ерекшеліктерін түсіндіру.  

Ән тыңдау: «Көктем» А.Еспенбетова 

Ән айту: «Жаңбыр» А.Айтуова 

Әуенді ырғақты қимыл-ойын:  

«Күн мен жаңбыр» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2022 жыл  сәуір  айы 

Өтпелі тақырып: «БІЗ ЕҢБЕКҚОР БАЛАМЫЗ» 

Мақсаты: Балаларды қарапайым еңбек дағдыларына баулу және  еңбек сүйгіштікке тәрбиелеу. Олардың сөйлеуін, зейінін және қиялын 

дамытуға ықпал жасау.  

Міндеттері: 

-мектеп жасына дейінгі балалардың  еңбек дағдыларын жетілдіру; 

- үлкендердің еңбегін бағалауға үйрету; 

-танымдық және шығармашылық қабілеттерін дамыту. 

 

Тақырыпша 

«Денсаулық»-3 

Дене шынықтыру-3 

Коммуникация-1 

Сөйлеуді дамыту-0,5 

Көркем әдебиет -0,5 

Таным- 2 

Сенсорика-0,5 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

Шығармашылық- 3 

Сурет салу-1,   

Мүсіндеу-0,25 

Аппликация-0,25;  

Музыка – 1,5 

Әлеумет-0 

 

Аялайық 

гүлдерді 

 

1-апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Аялайық 

гүлдерді 

 Мақсаты: 1,5 

минутқа дейін баяу 

жүгігуге секіртіп 

ойналатын ойын 

жаттығуларын 

қайталау  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Аялайық 

гүлдерді 

Мақсаты: 1,5 

минутқа дейін баяу 

жүгігуге секіртіп 

ойналатын ойын 

жаттығуларын 

қайталау  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Аялайық 

гүлдерді 

Сөйлеуді дамыту 1 

Тақырыбы: Аялайық 

гүлдерді 

Мақсаты: гулдерді 

таныстыру гүлдер 

туралы тақпақ жаттау 

 

Жаратылыстану 1 

Тақырыбы Аялайық 

гүлдерді 

Мақсаты: Уақытты 

бағдарлау жыл мезгілі 

жыл 12ай және жұп 

сандарды санау 

Сенсорика 0,5 

Тақырыбы: Аялайық 

гүлдерді 

Мақсаты: Көктемде 

өсетін гүлдер жайлы 

түсінік беру Қызғалтақ 

және бәйшешек 

гүлдерінен гүл шоғын 

жасау 

 

Сурет салу 1 

Тақырыбы: Аялайық гүлдерді 

Мақсаты: Топта өсетін гүлдерге 

қарап сурет салу түстерді жеткізу 

үшін қағаздың түрін және 

түстердің үйлесімділігін таңдау 

Мүсіндеу 0,5 

 Тақырыбы: Аялайық гүлдерді 

Мақсаты:  Заттық. Гүл салынған 

ыдыс  

Музыка  

Тақырыбы:  «Қызыл, сары көп 

гүлдер» 

Мақсаты: Ән-әуенге әсерлену. 

Әуеннің ырғағына сай жай басып 

жүруге, жүгіруге, ырғақты сезіне 

білуге үйрету.  

Ән тыңдау: «Гүлдер» әні 

Ән айту: «Жаңбыр» А.Айтуова 

Әуенді-ырғақты қимыл- ойын: 

 



Мақсаты: 2м,3м 

арақашықтықтан 

көлденең нысанаға оң 

және қол қолмен 

допты лақтыру 

 

«Гүлдермен билейміз»  

 

Музыка  

Тақырыбы:  «Қызыл, сары көп 

гүлдер» 

Мақсаты: Ән-әуенге әсерлену. 

Әуеннің ырғағына сай жай басып 

жүруге, жүгіруге, ырғақты сезіне 

білуге үйрету. Ән салу 

дағдыларын жетілдіру. 

Ән тыңдау: «Гүлдер» әні 

Ән айту: «Жаңбыр» А.Айтуова 

Әуенді-ырғақты қимыл- ойын: 

«Гүлдермен билейміз» 
 

 

Ас атасы-нан 

 

2-апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы Ас атасы 

– нан 

Мақсаты: 1,5 

минутқа дейін баяу 

жүгігуге секіртіп 

ойналатын ойын 

жаттығуларын 

қайталау  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Ас атасы 

– нан 

Мақсаты: 2м,3м 

арақашықтықтан 

көлденең нысанаға оң 

және қол қолмен 

допты лақтыру 

Дене шынықтыру 

Көркем әдебиет 0,5 

Тақырыбы: Ас атасы 

– нан 

Мақсаты: Нанның 

қасиетті ас екенін 

ұғындыру  

.  

Жаратылыстану 1  

Тақырыбы Ас атасы – 

нан 

 Мақсаты: Логикалық 

тапсырмалар. 

Геометриялық 

пішіндер мен денелер 

Құрастыру 0,5  

Тақырыбы Ас атасы – 

нан 

Мақсаты: Нанға деген 

ұқыпты қатынасқа 

тәрбиелеу құрмет 

көрмету 

Мүсіндеу 0,5 
 

Сурет салу 1 

Тақырыбы: Ас атасы – нан 

Мақсаты: Пейзаж Бидай алқабы 

 

Музыка 

Тақырыбы: «Ас атасы-нан» 

Мақсаты: Әуен ырғағын 

тыңдап, еркін қимылдауын 

қадағалайды. Ән мәтініне сәйкес 

қимылдау.    

Ән тыңдау: «Ас атасы-нан» 

Б.Жұмабекова 

Ән айту: «Бауырсақтың әні» 

(Бауырсақ ертегісінен) 

Әуенді- ырғақты қимыл- 

ойын: «Қуып жет!» 

 

Балалардың 

өзін- өзі ұстауға 

үйрету 



Тақырыбы: Ас атасы 

– нан 

 Мақсаты: 2м,3м 

арақашықтықтан 

көлденең нысанаға оң 

және қол қолмен 

допты лақтыру 

 

 

Жәндіктер мен 

қосмекенділер 

әлемі 

 

3- апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Жәндіктер мен 

қосмекенділер әлемі 

Мақсаты: Жүгіру 

сакіру ойын 

жаттығулары  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Жәндіктер мен 

қосмекенділер әлемі 

Мақсаты: Құм 

салған қапшықтарды 

алыста тұрған 

жәндіктерге 

лақтыруға 

жаттықтыру 

Дене шынықтыру  

Тақырыбы: 
Жәндіктер мен 

қосмекенділер әлемі 

Мақсаты: бір аяқтан 

екінші аяққа алға 

жылжу арқылы секіру 

 

 

Сөйлеуді дамыту 1 

Тақырыбы: 
Жәндіктер мен 

қосмекенділер әлемі 

Мақсаты: Сөз буын 

Ы:Алтынсариннің 

Өрмекші әңгімесін 

оқу 

 

Жаратылыстану 1 

Тақырыбы Жәндіктер 

мен қосмекенділер әлемі 

Мақсаты:Балалардың 

бақаларға жек 

көрінішті 

қатынастарын өзгерту  

Сенсорика 0,5  

Тақырыбы: Жәндіктер 

мен қосмекенділер әлемі 

Мақсаты: Уақытты 

бағдарлау түрлі 

оқиғалар апта күндері 

бөліктерінің реттілігі 

туралы білімдерін 

бекіту 

 

Сурет салу 1 

Тақырыбы: Жәндіктер мен 

қосмекенділер әлемі 

 Мақсаты: Сюжетті сурет 

табиғаттағы жәндіктердің өмірі 

Апликация 0,25 

Тақырыбы: Жәндіктер мен 

қосмекенділер әлемі 

Мақсаты:  адамдардың 

еңбектерін бейнелейтін 

композиция 

Музыка 

Тақырыбы: «Жәндіктер 

әлемінде» 

Мақсаты: Көркем-ойындық 

бейнелерге сай қимылдарға 

еліктеу, әуенді есту, сезіну, ән 

айту қабілеттерін  дамыту.     

Ән тыңдау: «Араның әні» 

А.Еспенбетова   

Ән айту: «Көбелек» К.Қуатбаев 

Әуенді- ырғақты қимыл-ойын: 

«Көбелектер биі» 

Музыка 

 



 

 

 

 

 

 

Тақырыбы: «Жәндіктер 

әлемінде» 

Мақсаты:     Таныс әуенді 

тыңдау, тану. Қимыл-қозғалыс 

белсенділіктерін арттыру 

Ән тыңдау: «Араның әні» 

А.Еспенбетова   

Ән айту: «Көбелек» К.Қуатбаев 

Әуенді- ырғақты қимыл-ойын: 

«Шегірткелер секіреді» 

 

 

Еңбек бәрін 

жеңбек 

 

4-апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Еңбек 

бәрін жеңбек 

Мақсаты:Кортоннан 

жасалған қамалдар 

арасынан 

саптізбекпен жүру 

және жүгіру  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Еңбек 

бәрін жеңбек 

Мақсаты: Сапта 

тұып допты төменнен 

екі қолмен бір біріне 

лақтыру 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Еңбек 

бәрін жеңбек 

 Мақсаты: Қос 

аяқтап секіруге 

жаттықтыру 

Көркем әдебиет 0,5 

Тақырыбы: Еңбек 

бәрін жеңбек 

Мақсаты: Өскенде 

кім болам 

тиятырландырылған 

әрекеттің алуан 

түрлеін қолдана 

білуін дамыту 

 

Жаратылыстану 1  

Тақырыбы Еңбек бәрін 

жеңбек 

Мақсаты: Табиғат 

бұрышындағы 

ауладағы тіршілік  

қамқор болуға үйрету 

Құрастыру 0,5  

Тақырыбы Еңбек бәрін 

жеңбек 

Мақсаты  Зообақ қағаз 

циллиндрлерден 

оларды қосу әдісімен 

жануарларды жасай 

білуді үйрету. 

 

Сурет салу 1 

Тақырыбы: Еңбек бәрін жеңбек 

Мақсаты: Таяқ пен құмға 

адамдардың еңбек әрекетін 

бейнелеуді үйрету 

 

Музыка                                    

Тақырыбы: «Біз еңбекқор 

баламыз» 

 Мақсаты:Әнді тыңдауға және 

әуенге жеңіл қозғалуға, шеңбер 

бойымен тұруға, жүруге, жұптаса 

билеуге дағдыландыру. 

Ән тыңдау: «Қолқанат» 

Д.Омаров 

Ән айту «Мамыр айы келіпті»  

Әуенді ырғақты қимыл-ойын: 

«Кел, кел құрбым билейік!» 

 

Өз тілектерін 

білдіру үшін 

қажетті сөздерді 

қолдануға 

үйрету. 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 



2022 жыл  мамыр  айы 

Өтпелі тақырып: «ӘРҚАШАН КҮН СӨНБЕСІН!» 

Мақсаты: Балалардың бойында  адамгершілік қасиеттерін анықтау, оларды  достық сезімге, мейрімділікке тәрбиелеу. 

Міндеттері:  

-балалардың топтағы қарым-қатынас  дағдыларын  анықтау және дамыту; 

-достыққа, мейірімділікке жетелейтін іс-шаралар, ойындар т.б. өткізу; 

 -өз еліне құштарлық сезімдерін ояту, ой-өрісін дамыту. 

 

Тақырыпша 

«Денсаулық»-3 

Дене шынықтыру-3 

Коммуникация-1 

Сөйлеуді дамыту-

0,5 

Көркем әдебиет -

0,5 

Таным- 2 

Сенсорика-0,5 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

Шығармашылық- 3 

Сурет салу-1,   

Мүсіндеу-0,25 

Аппликация-0,25;  

Музыка – 1,5 

Әлеумет-0 

 

Достық-біздің 

тірегіміз 

 

1-апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Достық 

– біздің тірегіміз 

Мақсаты: 

Гимнастикалық 

сатымен рейканы 

жібермей басына 

дейін ормелеп шығу 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Достық 

– біздің тірегіміз 

Мақсаты: 

Гимнастикалық 

сатымен рейканы 

жібермей басына 

дейін ормелеп шығу 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Достық 

– біздің тірегіміз 

 Мақсаты: 

Сөйлеуді дамыту 

1 Тақырыбы: 

Достық – біздің 

тірегіміз 

Мақсаты: 

балаларды дос 

болуға үйрету 

әңгімелесу 

 

 

Жаратылыстану 1  

Тақырыбы Достық – 

біздің тірегіміз 

Мақсаты: табиғаттың 

жердегі барлық 

тіршілік негізгі ал адам 

оның бір бөлігі болып 

табылатынынынтүсінді

ру 

Сенсорика 0,5  

Тақырыбы: Достық – 

біздің тірегіміз 

Мақсаты: Қарапайым 

таразының көмегімен 

заттардың салмағын 

тексеру санау артық 

кем екенін салыстыру 

 

Сурет салу 1 

Тақырыбы: Достық – біздің 

тірегіміз 

Мақсаты: Заттық қызықты 

суреттер сия тамшысымен сурет 

салу тәсілі  

Мүсіндеу  0,25  

 Тақырыбы: Достық – біздің 

тірегіміз 

Мақсаты:  Сәндік мерекелік 

жалаушалар  

Музыка  

Тақырыбы: «Біздер тату 

достармыз» 

Мақсаты: Өзара достық, 

татулыққа тәрбиелеу. Ынтымақ 

мерекесі туралы түсінік беру.   

Ән тыңдау:   «Достық» 

И.Нүсіпбаев 

Ән айту «Мамыр айы келіпті»  

 



Гимнастикалық 

сатымен рейканы 

жібермей басына 

дейін ормелеп шығу  

 

Әуенді ырғақты қимыл-ойын: 

«Кел, кел құрбым билейік!» 

Музыка  

Тақырыбы: «Біздер тату 

достармыз» 

Мақсаты:   Өзара достық, 

татулыққа тәрбиелеу. Ынтымақ 

мерекесі туралы түсінік беру.   

Жаңа ән үйрену 

Ән тыңдау:   «Достық» 

И.Нүсіпбаев 

Ән айту «Біз-көңілді қуыршақ» 

А.Еспенбетова  

Әуенді ырғақты қимыл-ойын: 

«Кел, кел құрбым билейік!» 

 

 

Отан 

қорғаушылар 

 

2-апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Отан 

қорғаушылар 

 Мақсаты: Көлбеу 

тақтай үстімен жүру 

жүгіру  допты екі 

қолмен себетке 

лақтыру  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Отан 

қорғаушылар 

Мақсаты: бір 

орнында тұрып 

ұзақтыққа секіру  

допты жоғары 

Көркем әдебиет 

0,5 Тақырыбы: 

Отан қорғаушылар 

Мақсаты: 

Әжемнің ауылында 

саусақ театры 

балаларға саусақ 

теары на деген 

қызығушылықтары

н дамыту  

. Жаратылыстану 1 

Тақырыбы Отан 

қорғаушылар 

 Мақсаты: табиғатқада 

қамқорлық күтімнің 

қажет екенін түсіндіру  

 

Құрастыру 0,5  

Тақырыбы Отан 

қорғаушылар 

Мақсаты: Отан 

қорғаушылар 

жұлдыздары 

 

 

Сурет салу 1  

Тақырыбы: Отан қорғаушылар 

Мақсаты:Геометриялық пішіндер 

арқылы ұшақтың суретін салДене 

шынықтыру 

Тақырыбы: Отан қорғаушылар 

 Мақсаты: Көлбеу тақтай үстімен 

жүру жүгіру  допты екі қолмен 

себетке лақтыру  

Музыка  

Тақырыбы: «Ағалардай 

боламыз» 

Мақсаты: Отан қорғаушылардың 

істерін үлгі ету. Ырғақпен нық 

басып жүруге, әуенді сезіне білуге 

Айналасындағыл

армен қарым-

қатынасты 

реттеу үшін, 

қажетті сөздерді 

қолдана білуге 

үйрету. 



лақтыру 

 

баулу. 

Ән тыңдау:   «Ағалардай 

боламыз» Б.Жұмабекова 

Ән айту «Біз-көңілді қуыршақ» 

А.Еспенбетова  

Әуенді ырғақты қимыл-ойын:  

«Көңілді марш» Ә. Бестібаев   

 

 

 

Көңілді жаз 

 

3- апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Көңілді 

жаз 

Мақсаты: 

Гимнастикалық 

сатымен рейканы 

жібермей басына 

дейін ормелеп шығу  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Көңілді 

жаз 

Мақсаты: Көлбеу 

тақтай үстімен жүру 

жүгіру  допты екі 

қолмен себетке 

лақтыру  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Көңілді 

жаз 

Мақсаты: аурудың 

алдын алу 

жолдарымен 

дәрумендер туралы 

білім беру. Жаз 

Сөйлеуді дамыту 

1 Тақырыбы: 

Көңілді жаз 

Мақсаты: 

Дыбыстың орнын 

анықта 

 

Жаратылыстану 1  

Тақырыбы Көңілді 

жаз 

 Мақсаты: Өлі 

табиғаттың 

құбылыстары туралы 

түсініктерін кеңейтуді 

жалғастыру және 

қоршаған табиғатты 

көзбен қабылдауды 

дамыту 

Сенсорика 0,5 

Тақырыбы: Көңілді 

жаз 

Мақсаты: Заттың қай 

жерде өзіне немесе қай 

затқа жақын 

орналасқандығын 

ауысша жеткізе білуге 

үйрету 

 

Сурет салу 1 

Тақырыбы: Көңілді жаз 

Мақсаты:табиғат бинесін салу 

Апликация  0,25  

 Тақырыбы: Көңілді жаз 

Мақсаты:  Сюжеттік жайлау 

табиғаты 

Музыка 

Тақырыбы: «Көңілді жаз» 

Мақсаты: Би қимылдарын әуенге 

сай қозғалуды қадағалау. Ойын 

барысын тыңдап, белсене араласу. 

Ән тыңдау: «Жаз келді, алақай» 

А.Айтуова 

Ән айту: «Күн» Г.Әбдірахманова 

Әуенді –ырғақты қимыл-ойын:    

«Күн мен түн» қимылды ойын 

 

Музыка 

Тақырыбы: «Көңілді жаз» 

Мақсаты: Би қимылдарын әуенге 

сай қозғалуды қадағалау. Ойын 

 



мезгілінде денесін 

шынықтыру 

 

барысын тыңдап, белсене араласу. 

Көңілді орта қалыптастыру. 

Ән тыңдау: «Жаз келді, алақай» 

А.Айтуова 

Ән айту: «Күн» Г.Әбдірахманова 

Әуенді –ырғақты қимыл-ойын:    

«Күн мен түн» қимылды ойын 

 

 

Мен жасай 

аламын 

 

4-апта 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Мен 

жасай аламын 

Мақсаты: Бір 

орнында тқрып 

қзақтыққа секіру 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Мен 

жасай аламын 

Мақсаты: 3 м 

арақашықтықтан 

нысанаға қолмен оң 

және сол иықтан 

лақтыру 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Мен 

жасай аламын 

Мақсаты: 

Гимнастикалық 

сатымен рейканы 

жібермей басына 

дейін ормелеп шығу  

қайта түсу допты 

жерге соға отырып 

жүру 

Көркем әдебиет 

0,5 Тақырыбы: 

Мен жасай аламын 

Мақсаты: 

Әжемнің ауылында 

саусақ театры 

балаларға саусақ 

теары на деген 

қызығушылықтары

н дамыту 

 

Жаратылыстану 1  

Тақырыбы Мен жасай 

аламын 

Мақсаты: 

Өсімдіктермен 

жануарларға күтім 

жасаудың тәсілдерін 

түсіндіру оларды атай 

білу. 

Құрастыру 0,5  

Тақырыбы Мен жасай 

аламын 

Мақсаты Көңілді 

адамдар 

шығармашылық 

қиялын ұсақ заттар 

жасауды 

көрнекіліктерді 

қолдану арқылы және 

ойдан шығару елестету 

арқылы жасай білуді 

дамыту 

Сурет салу 1  

Тақырыбы: Мен жасай аламын 

Мақсаты: Өз ойы бойынша сурет 

салу 

 

. Музыка 

Тақырыбы: «Ән саламыз, 

билейміз» 

Мақсаты: Көпке ілесе қимылдау, 

екеуден айналу дағдыларын 

дамыту. Көтеріңкі көңіл-күй 

сыйлау. 

Ән тыңдау: «Биші болам өскенде» 

Б.Ғизатов  

Ән айту: Жетекшінің таңдауы 

бойынша өткен әндерге шолу 

Әуенді –ырғақты қимыл-ойын:    

«Кел-балақан» К.Қуатбаев 

  

Өзін –өзін 

ұстаудың 

нормаларын 

меңгерген және 

жағымды 

әдеттері 

қалыптасқан. 



 

 


